
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profesjonalny wolontariat -   

rozwiń i wzmocnij go w swojej organizacji! 

  

Działasz społecznie? Wspierasz wolontariuszy lub chcesz rozwinąć wolontariat w swojej 

organizacji? Szukasz profesjonalnego wsparcia, narzędzi i inspiracji? Ten projekt jest dla Ciebie!  

Od kwietnia 2026 roku Regionalne Centrum Wolontariatu „Centerko” przy Stowarzyszeniu „Pomost” 

uruchamia Regionalny Punkt Wsparcia Wolontariatu – nową, przyjazną przestrzeń wspierającą 

rozwój wolontariatu i aktywności obywatelskiej w województwie łódzkim.  

Projekt odpowiada na aktualne wyzwania takie, jak spadek motywacji wolontariuszy, przeciążenie 

liderów oraz brak systemowego wsparcia dla organizatorów działań społecznych. Jego celem jest 

budowanie trwałego, profesjonalnego i odpornego na kryzysy ekosystemu wolontariatu w regionie.  

W ramach przedsięwzięcia realizowany będzie kompleksowy program rozwoju wolontariatu na lata 

2026–2027, obejmujący działania edukacyjne, mentoringowe, doradcze oraz sieciujące.  

Do udziału zapraszamy:  

• wolontariuszy i koordynatorów wolontariatu - osoby zaangażowane lub chcące włączyć  

się w działania wolontariackie, w tym także seniorzy i osoby rozwijające umiejętności 

społeczne oraz koordynatorzy organizujący pracę wolontariuszy. Grupa potrzebująca wsparcia 

w motywacji, kompetencji, komunikacji i lepszym rozumieniu zasad współpracy  

oraz aspektów prawnych wolontariatu.  

• organizatorów i liderów wolontariatu - doświadczeni działacze społeczni i osoby decyzyjne 

odpowiedzialne za tworzenie i zarządzanie wolontariatem (np. liderzy NGO, animatorzy, 

koordynatorzy partnerstw). Grupa wymagająca wsparcia w przeciwdziałaniu wypaleniu, 

rozwoju przywództwa, zarządzaniu zespołami oraz projektowaniu skutecznych 

działań wolontariackich.  

• przedstawicieli biur i lokalnych centrów wolontariatu - osoby i zespoły prowadzące lokalne 

struktury wolontariatu, często działające przy ograniczonych zasobach i bez wystarczającego 

zaplecza eksperckiego. Odbiorcy potrzebujący wsparcia systemowego: narzędzi, standardów 

działania, wiedzy prawnej oraz rozwoju współpracy i sieciowania.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uczestnicy projektu otrzymają kompleksowe wsparcie, obejmujące m.in.:  

• pośrednictwo wolontariackie i doradztwo indywidualne – pomoc w znalezieniu odpowiedniego 

miejsca zaangażowania, budowaniu ścieżki wolontariackiej oraz rozwijaniu kompetencji 

społecznych;  

• wsparcie dla organizacji i instytucji – pomoc w tworzeniu bezpiecznych, atrakcyjnych  

i zgodnych z prawem ofert wolontariatu oraz w zarządzaniu współpracą z wolontariuszami;  

• program rozwojowy dla liderów wolontariatu - wsparcie obejmujące szkolenia online, 

mentoring i coaching, wzmacniające kompetencje liderskie, odporność psychiczną  

oraz umiejętności zarządcze;  

• wsparcie dla biur i centrów wolontariatu – spotkania sieciujące, konsultacje eksperckie  

oraz tworzenie narzędzi i standardów pracy;  

• działania edukacyjne i promocyjne – publikacje, materiały, kampanie społeczne  

oraz wydarzenia upowszechniające ideę wolontariatu, w tym działania związane z obchodami 

Międzynarodowego Roku Wolontariatu 2026;  

• networking i współpracę międzysektorową – budowanie partnerstw między organizacjami, 

instytucjami publicznymi i biznesem.  

  

Korzyści z uczestnictwa:   

• dostęp do profesjonalnego wsparcia i wiedzy eksperckiej,  

• rozwój kompetencji społecznych i liderskich,  

• wsparcie w przeciwdziałaniu wypaleniu i kryzysom zaangażowania,  

• praktyczne narzędzia do pracy z wolontariuszami,  

• możliwość nawiązania wartościowych współprac i partnerstw,  

• udział w wydarzeniach promujących działania społeczne w regionie.  

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt będzie realizowany w terminie kwiecień 2026 – grudzień 2027 na terenie miasta Łodzi oraz 

województwa łódzkiego. Będą w nim mogli wziąć udział odbiorcy z regionu, którzy do 30.06.2026 

r. wypełnią i odeślą formularz deklaracji na adres: kontakt@centerko.org   

  

W razie pytań – zapraszamy do kontaktu!  

 

Koordynator projektu:   

Mariusz Kołodziejski, tel.: 42 307 03 72, 513 102 508 e-mail: mariusz@centerko.org  

  

Zadanie publiczne pn. „Regionalny Punkt Wsparcia Wolontariatu” współfinansowane jest przez 

NIW-CRSO ze środków Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030  

i realizowane przez Stowarzyszenie Młodzieży i Osób z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin  

i Przyjaciół “Pomost”  w kwocie 299 300 zł.  
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