Harmonogram zajec

Warsztaty
L.P. Termin z propozycjami tematow Prowadzacy
1. 09.08.2025, Warsztaty tworcze “Zapoznanie i integracja” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Opowiedz mio sobie - Anita Olszak
mapa marzen”
2. | 23.08.2025, Warsztaty tworcze “Roztariczone Kuchary” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 gosc¢: Seweryn Obatka
Warsztaty aktywizujace “Komunikacja na rézne Anita Olszak
sposoby”
3. 30.08.2025, Warsztaty tworcze “Poznaj mojg okolice” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 gosc¢: Michat Wozniak
Warsztaty aktywizujace “Wyprawa z Matym Anita Olszak
Ksieciem”
5. 27.09.2025, Warsztaty twércze “Zegnajlato” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Podrdznicy to my - Dzieri | Anita Olszak
Turystyki w Kucharach”
6. 11.10.2025, Warsztaty tworcze “Wolontariat - to jest to!” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Wspieramy Dworzec Anita Olszak
Dobrych Mysli”
7. 18.10.2025, Warsztaty tworcze “Jesienne nostalgie” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Inny nie znaczy gorszy - Anita Olszak
wchodzimy w czyjes buty”
8. 08.11.2025, Warsztaty tworcze “Poimprowizujmy” Mariusz Kotodziejski

godz. 14 - 18.00

Warsztaty aktywizujace “Swiat od kuchni -
eksperymentujemy”

Anita Olszak
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9. 22.11.2025, Warsztaty tworcze “Zabawy z rekodzietem” Mariusz Kotodziejski

godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Jak to sie mowi - Anita Olszak
warsztaty jezykowe (jezyk angielski i hiszpariski)”

10. | 29.11.2025, Warsztaty tworcze “Domowe kino” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujgce “Jak to sie méwi - Anita Olszak
warsztaty jezykowe czes¢ 2 (jezyk migowy i
ciekawostki jezykowe)”
11. | 06.12.2025, Warsztaty tworcze “Tworzymy Swigteczny Mariusz Kotodziejski
teledysk”
godz. 14 - 18.00
Warsztaty aktywizujace “Podaj dton - Kuchary Anita Olszak
ratujq Swieta”
12, | 13.12.2025, Warsztaty twércze “Swigteczne inspiracje” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 gosc: Marta Debowska
Warsztaty aktywizujace “Kuchenne rewolucje Anita Olszak
Swigteczne”
13. | 20.12.2025, Warsztaty tworcze “Pokoledujmy” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Odkrywamy kultury Anita Olszak
Swiata”
14. | 03.01.2026, Warsztaty tworcze “Witaj Nowy Roku” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Pierwsza pomoc i Anita Olszak

zyczliwosci moc - uczymy sie reagowac i rozumiec”

15. | 17.01.2026, Warsztaty tworcze “Kuchary teatralnie” Mariusz Kotodziejski

godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Przenosimy gry Anita Olszak
komputerowe w przestrzen”

16. | 31.01.2026, Warsztaty tworcze “Zimowe kolaze” Mariusz Kotodziejski

godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Poznajemy sposoby na Anita Olszak
relaks”
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17. | 14.02.2026, Warsztaty tworcze “Zakochane karteluszki” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Jezyki serdecznosci - Anita Olszak
poszukujemy zyczliwych gestow”
18. | 28.02.2026, Warsztaty tworcze “Historia Kuchar zakleta w Mariusz Kotodziejski
piosence”
godz. 14 - 18.00
Warsztaty aktywizujace “Wyprawa pokoleniowa - | Anita Olszak
Ztote Mysli”
18. | 14.03.2026, Warsztaty twércze “Spiewac kazdy moze” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Tworzymy wehikut czasu” | Anita Olszak
19. | 28.03.2026, Warsztaty twércze “Swigteczny zawrét glowy” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Szukamy wielkanocnych | Anita Olszak
skarbow - wzmacniamy prace w zespole”
20. | 11.04.2026, Warsztaty tworcze “Zakrecony pokaz mody” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Wiosna, ach to Ty! - Anita Olszak
budujemy ogrody”
21. | 18.04.2026, Warsztaty tworcze “Artystyczny misz masz” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Komunikacja przez Anita Olszak
improwizacje”
22. | 25.04.2026, Warsztaty tworcze “Tik Tok dance” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Familiada” Anita Olszak
23. | 09.05.2026, Warsztaty tworcze “Jestesmy fotografami” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Zywa fotografia - Anita Olszak
zatrzymujemy czas”
24. | 23.05.2026, Warsztaty tworcze “Tworczy plener” Mariusz Kotodziejski
godz. 14 - 18.00 | Warsztaty aktywizujace “Czego uczg nas Anita Olszak
autorytety?”
25. | 30.05.2026, Warsztaty tworcze “Pozegnania nadszedt czas” Mariusz Kotodziejski

godz. 14 - 18.00

Warsztaty aktywizujace “Pakujemy plecak peten
pomystow na wyprawe w przysztos¢”

Anita Olszak
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