
 

Harmonogram szkolenia 

21-23 czerwca 2017 r. 

Dzień 1 szkolenia –  Magdalena Korczyk – Waszak/ Mariusz Kołodziejski 

 

2 dzień – Magdalena Korczyk – Waszak/ Mariusz Kołodziejski 

8.00 – 9.00 Śniadanie 

9.00 – 10.30 • Projekt wolontarystyczny od kuchni: elementy planowania, 

realizacji, ewaluacji 

10.30 – 10-45 Przerwa kawowa 

10.45 – 12.15 • Mapa potrzeb – po co realizujemy projekt?  

• Zasoby naszej organizacji i środowiska do realizacji projektu 

wolontarystycznego  

• Jak to zrobimy? - tworzenie banku projektów wolontarystycznych   

12.15 – 12.30 Przerwa kawowa 

12.30 – 14.00 • Jak to zrobimy? - tworzenie banku projektów wolontarystycznych 

•  Pasje, zainteresowania i umiejętności jako potencjał i narzędzie w 

działalności wolontarystycznej seniorów  

14.00 – 15.00 Obiad 

15.00 – 16.30  • W poszukiwaniu inspiracji – animacyjna etiuda taneczna  

16.30 – 16.45  Przerwa kawowa 

11.30 Wyjazd z Łodzi (ul. Snycerska 8) do Hotelu 

13.00 – 14.00 Obiad 

14.00 – 16.00 • Podział na grupy, ćwiczenie integracyjne w podgrupach 

• Prezentacja celów/programu szkolenia, całego cyklu, kontrakt  

• Jak to robią inni – czyli prezentacja dobrych praktyk wolontariatu 

seniorów  w Polsce 

16.00 – 16.15 Przerwa kawowa 

16.15 – 18.15 •  ABC projektu wolontarystycznego – podstawowe założenia 

19.00 Kolacja 



16.45 – 18.15  • Kompetencje wolontariusza - lidera – gra terenowa 

19.00 Uroczysta kolacja i wieczór integracyjny – atrakcja 

 

3 dzień – Magdalena Korczyk – Waszak/ Mariusz Kołodziejski 

8.00 – 9.30 Śniadanie 

9.30 – 12.00 • Przygotowanie prezentacji projektów wolontarystycznych  

w podgrupach 

• Wolontarystyczna Zmiana  – czyli wspólna prezentacja 

opracowanych projektów wolontarystycznych 

12.00 – 12.15 Przerwa kawowa 

12.15 – 14.15 • Przedstawienie krok po kroku dalszych działań w ramach cyklu  

• Sesja relaksacyjna i zakończenie szkolenia 

14.15 – 15.00 Obiad  

15.00  Wyjazd z hotelu do Łodzi 

 


